
وری قرآن کريم سوره عصر؛ منشور بھره  

  طرح مسئله

ھای گذشته کم و بيش مورد توجه قرار گرفته، اما  ھر چند در سده. وری به درازای عمر بشر است تاریخ بھره     

در زندگی وری  ھای بشر، بھره در سده کنونی، به واسطه کمبود منابع، افزایش جمعيت و رشد نيازھا و خواسته

اندرکاران عرصۀ اقتصاد، سياست و مدیریت جامعه، افزایش  انسان معاصر نقشی حياتی یافته و باعث شده که دست

 .ھای خود قرار دھند وری را در اولویت برنامه بھره

 ھای ھر دانشی، تعریف ھای گوناگون راه یافته و متناسب با اھداف و روش وری در دانش از سوی دیگر، بھره     

-انداز اقتصاد  دانشمندان، نخست از چشم. ھای مختلفی را پدید آورده است خاصی به خود گرفته و مکاتب و مدل

کيفيت،  -وری نگریستند، سپس با عينک مدیریت  به بھره - آJت، زمين و ساختمان منابع زیرزمينی، انرژی، ماشين 

آن را تعریف کردند، چند مدتی نيز قوانين و مقررات دولتی،  -ریزی تخصص، روابط مدیر و کارکنان، توليد، آموزش و برنامه

ھای  ھا و تعریف تکنولوژی، ارتباطات، بازار، محيط و در برترین حالت، منابع انسانی با رویکرد اقتصادی را کانون مدل

  .وری خویش قرار دادند که ھمچنان این راه ادامه دارد بھره

بخش  اند، ادیان ابراھيمی و به ویژه دین حيات ر فضای مادی باليدن گرفتهبر خTفِ تعاریف باJ که یکسر د     

  .اند وری تعریف کرده اسTم، انسانِ الھی را محور و روح بِھره

وری چه تأثيری دارد؟  وری چيست؟ زمان در بھره ھای بھره وری از دیدگاه اسTم چيست؟ شاخص تعریف بھره     

وری  دھند؟ انجام چه اعمالی باعث افزایش بھره ری را به خود اختصاص میو بينش و رفتار چه سھمی از بھره

وری دست  ھای رفيع بھره شود؟ در چه راھی باید گام نھاد و از چه برنامه و دستوراتی باید تبعيت کرد تا به قله می

  يان آمده است؟وری اجتماعی ھم سخن به م وری فردی است یا از بھره یازید؟ آیا در اسTم تنھا سخن از بھره

  :چکيده

وری به عنوان یک اھرم مؤثر در مدیریت و رھبری  مروزه به دليل کاھش منابع و افزایش جمعيت و نيازھا، بھرها

در این ميان، دین اسTم به عنوان آخرین دین . جامعه، توجه دانشمندان علوم گوناگون را به خود جلب کرده است

وری ـ درست انجام دادنِ کارِ  بھره  کامل و جامعِ مورد نياز انسان معاصر را دارد نيز درباره  برنامه  ارائه  داعيهالھی که 

با دیدگاه فرھنگی،  -)مقایسه نتيجه با اھداف(و اثربخشی ) نسبت ستاده به داده(درست، یعنی تلفيقی از کارآیی 

محوری انسان، ھم در سطح فردی و ھم در سطح اجتماعی، نکات بدیع وری با تأکيد بر نقش  نظام جامع بھره  بر پایه

فراروی مسلمانان نھاده است تا در گام نخست :معصومين  ائمه  و منحصر به فردی را از طریق آیات قرآن کریم و سيره

عصر   ریم در سورهوری قرآن ک منشور بھره. وری را به کار گيرند ھای بھره آن بيندیشند و در گام بعدی، آموزه  درباره

و معدن   محرکه  زندگی؛ ایمان، به عنوان قوه  بھينه از عمر به عنوان تنھا سرمایه  استفاده. گزارش شده است

وری در افکار، کردار و گفتار  سازیِ انسان که به ھمراه معرفت، عبادت و یقين موجب افزایش نامحدود بھره انگيزه

وریِ فردی  نماید که ھم در ارتقای بھره یمان، که در عمل صالح و مخلصانه رخ میوریِ ا بھره  شود؛ و نتيجه انسان می

وری فردی و  بھره  وری اجتماعی و نھایتاً سفارش به حق و صبر، که دو Jزمه مؤثر است و ھم در افزایش بھره

  .کوتاه گزارش شده است  ور در قرآن کریم است که در این سوره ھای مؤمنان بھره ترین ویژگی اند، از مھم اجتماعی

  :ھا کليد واژه

  مدیریت اسTمی /مدیریت /منشور /وری بھره /سوره عصر

  



 
 

 وری تعریف بھره

در ادبيات اقتصادی بيش از دو قرن سابقه دارد، اما مفھوم واقعی و امروزین » وری بھره«گر چه مفھوم      

استفاده بھتر از . وری از نيمه دوم قرن بيستم و پس از جنگ دوم جھانی متجلی شده و مصداق یافته است بھره

خدمات با ھزینه و زمان کمتر، انجام کار درست به روش صحيح، کارآیی به اضافۀ  امکانات موجود، توليد کاJھا و

  .وری به کار گرفته شده است از جمله تعاریفی است که به تدریج برای تعریف و توصيف مفھوم بھره... اثربخشی و 

قدرت و قابليت توليد به معنای " productivity"به لحاظ واژه شناسی، برگردان واژه انگليسی » وری بھره«     

در . بر، سودبرنده و کامياب است مشتق شده و به معنای بھره» ور بھره«از نظر ادبی از واژه » وری بھره«لغت . است

و » رشد«ھایی مانند  توان گفت که واژه قرآن کریم معادل دقيقی برای این واژه ذکر نشده است، اما با تسامح می

به صورت وصفی تا حدودی بخشی از معانی این واژه را به » حُسْناً «به ویژه » حسن«و اشتقاقات گوناگون » صلح«

  .سازد ذھن متبادر می

  .آشنا شویم» اثربخشی«و » کارآیی«شناسی، ابتدا باید با دو مفھوم  وری به لحاظ اصطTح برای تعریف بھره     

 in(به داده ) out put(سخن، نسبت ستاده  به دیگر. نامند می» کارآیی«ميزان درست انجام دادن یک کار را      

put (با این توضيح که ھر چه سرعت دستيابی به ھدف . باشد گویند که برابر با مصرف بھينه منابع می را کارآیی می

به عنوان مثال . شود بيشتر بوده و ميزان مصرف منابع برای دستيابی به آن کمتر باشد، کارآیی بيشتری حاصل می

تر و با مصرف بنزین کمتری به  مبدأ تھران به مقصد کرج را یک کار در نظر بگيریم، ھر چه در زمان کوتاه اگر رسيدن از

  .ایم کرج برسيم، کارآیی بيشتری داشته

با . به عبارت دیگر، اثر بخشی، انجام کار درست است. نامند» اثربخشی«ميزان دستيابی به ھدف صحيح را      

اگر پس از . ایم  باز ھم فرض کنيد که از تھران به مقصد کرج حرکت کرده. پردازیم شی میمثال قبلی به تعریف اثربخ

گذشت مدت زمانی به کرج برسيم، فعاليت ما اثربخش بوده است و اگر مثTً به قم برسيم، یقيناً کار ما اثربخش 

  .است  نبوده

کارآیی مثبت، . ٢. کارآیی مثبت، اثربخشی مثبت. ١: آید با ادغام دو مفھوم باJ، چھار حالت به دست می     

  .کارآیی منفی، اثربخشی منفی. ۴. کارآیی منفی، اثربخشی مثبت. ٣. اثربخشی منفی

در . از ميان چھار حالت باJ، بدترین حالت ممکن، حالت دوم است؛ یعنی وجود کارآیی و عدم وجود اثربخشی     

به عبارت دیگر، با . کنيم، ولی نه در راستای دستيابی به ھدف مصرف میترین سرعت منابع را  این حالت با سریع

کارآیی (و بھترین حالت، حالت اول است که ھم منابع درست مصرف شده . شویم دور می) ھا(سرعت زیاد از ھدف

  .گویند وری می به این حالت، بھره). اثربخشی مثبت(و ھم اھداف تحقق یافته است ) مثبت

و اثربخشی ) نسبت ستاده به داده(تلفيقی از کارآیی . وری، درست انجام دادنِ کارِ درست است ھرهبنابراین ب     

  ).مقایسه نتيجه با اھداف(

بنابراین ھر . کند تغيير می) ھا(روشن است که تعریف باJ، یک تعریف عام است و متناسب با چيستیِ ھدف     

از اقتصاد و رفاه ) ھا(داری سازگارتر است، اما با تغير ھدف ظام سرمایهچند این تعریف رنگ و بوی اقتصادی دارد و با ن

  .وری و تعریف آن نيز تغيير خواھد کرد به تکامل مادی و معنوی انسان در دیدگاه اسTم، بھره

  وری ھای بھره دیدگاه

Tم در ارتباط با شایسته است برای تبيين دیدگاه اس. ھای گوناگونی تعریف شده است وری از دیدگاه بھره     

به طور کلی چھار دیدگاه عام در خصوص . وری، دیدگاه عامی که از نظر اسTم مورد تأیيد است، شناخته شود بھره



دیدگاه سيستمی، دیدگاه ژاپنی، دیدگاه اقتصادی و دیدگاه : نظران مطرح است که عبارتند از وری در ميان صاحب بھره

وری، دیدگاه عامی است که  در ادامه خواھد آمد، دیدگاه فرھنگی بھرهھمچنان که ) ٢۴-٢۶/طاھری،. (فرھنگی

  .گيرد دیدگاه اسTم در درون آن قرار می

  وری ھای بھره نظام

ھای سيستماتيک و ساختار یافته که برای حذف و یا کاھش تلفات ناشی از مواد، ماشين،  به کليه تTش     

با توجه به این . گویيم وری می شود، نظام ارتقای بھره یزی و اجرا میانسان و یا تعامل نادرست بين آنھا برنامه ر

ھایی که بر حذف یا کاھش تلفات ناشی  نظام. ١: اند وری در سه گروه قابل دسته بندی ھای ارتقای بھره تعریف، نظام

. ٣. تمرکز دارند ھایی که بر حذف یا کاھش تلفات ناشی از عملکرد انسان نظام. ٢. از مواد و ماشين تمرکز دارند

  .ھایی که بر حذف یا کاھش تلفات ناشی از تعامل نامناسب انسان، ماشين و مواد تمرکز دارند نظام

ھای نرم  ھای انسان افزار محور و گروه سوم را نظام ھای سخت افزار محور، گروه دوم را نظام گروه اول را نظام     

ھای جامع، ابعاد  نظام. آید سخن به ميان می) Total(ھای جامع  از نظاموری،  برای ارتقای بھره. گویند افزار محور می

دھند، اما توجه خاص به یکی از ابعاد  سخت افزاری، نرم افزاری و انسان افزاری سازمان را با ھم مورد توجه قرار می

  )۴٣/اقدسی،. (کند سه گانه تقدم پيدا می

نگر است و به ھمه ابعادِ سخت افزاری، نرم  سTم، دینی جامعگردد که ا از فحوای آیات و روایات روشن می     

وری  بنابراین نظام بھره. داند بدیل می اما نقش انسان را در ميان سه بعد مذکور بی. افزاری توجه دارد افزاری و انسان

  .بدیل ِانسان است از دیدگاه اسTم، نظام جامع با تأکيد بر نقش محوری و بی

   وری سطوح بھره

وری از سطح فرد تا سطح عالم ھستی مطرح شده که  فراگيری بھره. وری دارای سطوح مختلفی است بھره     

در قرآن کریم به این سطوح اشاره ) ٢٨-٣٠/طاھری،). (عالم طبيعت(فردی، سازمانی، ملی و بين المللی : عبارتند از

  .شده است

إنَِّمَا نُطْعِمُکُمْ لوَِجْهِ اللَّهِ 9 نُریِدُ *بِهِّ مِسْکِينًا وَ یتَِيمًا وَ أسَِيرًاوَ یُطْعِمُونَ الطَّعَامَ عَلىَ حُ ( :سطح فردی     

و [دھند  و طعام را با اینکه دوست دارند، به بينوا و یتيم و اسير می«  )٨-٩/انسان)(مِنْکُمْ جَزَاءً وَ 9 شُکُوراً 

و » خواھيم و نه تشکری از شما نه پاداشی می دھيم، ما فقط برای خشنودی خدا به شما طعام می:] گویند می

تا شما را بيازماید « )٧/ھود...) (ليِبَْلُوَکُمْ أیَُّکُمْ أحَْسَنُ عَمEَ ( ):سازمانی، ملی و بين المللی(سطوح اجتماعی 

  .»که کدام یک نيکوکار ترید

  وری در غرب و اسEم درآمدی بر بھره

بھبود ) ١٠/ھالس،. (گردد قبل از ميTد مسيح برمی ۴٠٠ھای  ه سالوری ب ھا راجع به بھره قدمت نوشته     

ھای اقتصادی و سياسی مطرح بوده است، اما  وری موضوعی بوده که از ابتدای تاریخ بشر و در کليه نظام بھره

 ٢٣٠تحليلی، از حدود  -وری به طور سيستماتيک و در چارچوب مباحث علمی تحقيق درباره چگونگی افزایش بھره

سال اخير،  ١۵در طول ) ٢٠/طاھری،. (ال پيش به این طرف به طور جدی مورد توجه اندیشمندان قرار گرفته استس

اما سؤالی که در اینجا مطرح می شود، این است که ھمه . برابر شده است ۴۵وری در سطح جھان  افزایش بھره

  ھا به سوی چه ھدفی بوده است و آن ھدف تا چه اندازه برای بشر مطلوب بوده و ھست؟ تTش

وری در بستر اقتصاد باليدن گرفت و مطالعات  ھای گذشته، تحت تأثير دیدگاه سرمایه داری، بھره در سده     

داری سمت و سو یافت و افزایش توليد  وری، در راستای تأمين اھداف اقتصادی نظام سرمایه در حوزه بھرهدانشمندان 

  .و سرمایه و استفاده بھينه از منابع در کانون توجه اقتصاددانان قرار گرفت



شد،  می اگر چه در جریان تحوJت سده معاصر، نيروی انسانی که تا چندی پيش ھمپای دیگر منابع پنداشته     

وری، سمت و سوی انسانی و فرھنگی به خود گرفت، به طوری  نقش محوری یافت و تعاریف بھره وری در ارتقای بھره

وری در درجه اول دیدگاه فکری است که ھمواره  بھره«: وری را به صورت زیر تعریف کرد وری اروپا، بھره که آژانس بھره

تواند کارھا مبتنی بر این عقيده است که انسان می. ت، بھبود بخشدسعی دارد آنچه را که در حال حاضر موجود اس

؛ اما ھمچنان اھداف اقتصادی و رفاه )پيشگفتار/ دری نجف آبادی،(» .و وظایفش را ھر روز بھتر از روز قبل انجام دھد

نيکی فرو گذران و مکا طلبی بر آن سایه افکنده و انسان را به سطح یک موجود سراسر مادی، رفاه طلب، خوش

  .کاسته است که اسير اميال و نيازھای حيوانی دنيای خویش است

اما از دیدگاه اسTم، ھدف غایی خلقت، شکوفایی استعدادھای مادی و معنوی انسان در جھت قرب الھی      

نسان را در یابد که تحت تأثير اھداف اسTمی، تعالی ا وری رنگ و بویی دیگر می با این تفسير از انسان، بھره. است

  .پی خواھد داشت

پردازان غربی با ھدف  نظریه. وری رابطه تنگاتنگی برقرار است از سویی دیگر، ميان اھداف جامعه و تعریف بھره     

از . اند ھای مادی انسان تعریف کرده وری را در چارچوب خواسته ھای مادی افراد جامعه، بھره تأمين حداکثری نيازمندی

ھای سياسی، اجتماعی و  سامانه وری، که سایر خرده داری نه تنھا بھره ن اقتصاد و سرمایهاین رو سایه سنگي

. فرھنگی را نيز تحت الشعاع خود قرار داده و به نفع تحقق اھداف نظام اقتصادی، به جرح و تعدیل آنان پرداخته است

شود،  داری تعریف می دریچه سرمایه به دیگر سخن، نبض جامعه در غرب بر محور اقتصاد استوار است و ھمه چيز از

  .وری حتی بھره

مدارانه و مبتنی بر بينش الھی، طرحی نو از آفرینش  بر خTف نظام غرب، اسTم، با ارائه نگرشی ارزش     

ھای درون این  سامانه خرده. اجتماعیِ توحيدی را بنيان نھاد -ھستی و در رأس آن انسان ارائه کرد و نظام فرھنگی

ھا  تواند بر ھمه سامانه بنابراین، نه تنھا اقتصاد دیگر نمی. شوند محور خداوند و با ھدف قرب به او تعریف می نظام بر

از این رو اقتصاد، سياست، فرھنگ، . شود بندی و تعریف می سایه بگستراند، بلکه خود در زیر چتر توحيد، چارچوب

ی تحقق ھدف کTن جامعه اسTمی، تربيت انسان را سرلوحه یابند و برا سامان می» الله«بر محوریت ... اجتماع و 

  .دھند ھای خویش قرار می ریزی ھا و برنامه سياستگذاری

روشن است که انسانی که در درون این نظام رشد کند، با انسانی که در نظام غرب پرورش یافته، متفاوت      

دستيابی به ھدف آفرینش، یعنی سرسپردگی محض  ھای این به تعالی خود و جامعه در راستای تTش. خواھند بود

گردد که به  ھای او با ظاھری فریبنده و باطنی پوچ، نه تنھا موجب رشد وی نمی انجامد و کوشش در برابر خداوند می

ایثار، کمک به تھيدستان، امنيت، تعھد، . شود ھای مادی و معنوی جامعه نيز منجر می انحراف و تباھی سرمایه

نتيجه این ... ورزی، احسان، اميد و  اندوزی، استقامت ورزی، نصيحت، خدمت، شکرگزاری، دانش لت، ایماناخTق، عدا

جویی،  طلبی، شھرت، خودخواھی، لذت است و ستم، پایمال کردن حقوق دیگران، فساد، زراندوزی، قدرت

  .پيامد آن... گرایی و  مداری، ناسپاسی، سرکشی، غفلت، تجمل خودپرستی، رفاه

کردن  گردد با برجسته  ھایی که در ایجاد انگيزه کار در نظام مادی مطرح است، سعی می بر اساس شيوه     

. ھای جاه طلبانه افراد، تTش و انگيزه آنان افزایش یابد خواھی و وعده ارضای خواسته منافع مادی و تقویت حس مقام

اما در تفکر اسTمی سعی بر آن است . يشتری انجام دھندبرند تا تTش ب به بيانی دیگر، افراد را به درون خویش می

پذیری، انسان را از درون خود  ھا و مسئوليت خواھی مادی انسان گيری از اعتقاد به قيامت، کاھش زیاده تا با بھره

این  تنھا در صورت تحقق. ھا را عامل تحریک و تشویق برای کار بيشتر قرار دھند خارج ساخته و خدمت به دیگر انسان

وری در تفکر  تفکر است که ھم زمان با توسعه مادی، رشد فضایل اخTقی را نيز خواھيم داشت و این، مفھوم بھره

  .اسTمی است



ریزی و آموزش به وسيله باورھای دینی صورت  سازی رشد آثار قوانين، برنامه در اسTم، تقویت و زمينه     

وقتی به جامعه اسTمی گفته شود فعل خTف قانون حرام است، در مثTً . وری است پذیرد و این عين بھره می

  )١٧۴/بنيانيان،. (گيرد وری قرار می حقيقت باور دینی در خدمت رشد بھره

داری تعریف  وری در غرب در راستای اھداف ليبراليسم و سرمایه با توجه به مطالب باJ، روشن گردید بھره     

وری در غرب، دور شدن بيشتر انسان از  گار است؛ بنابراین افزایش بيشتر بھرهشده است که با اھداف الھی ناساز

خداوند را در پی دارد که عين خسران و تباھی است، اما در نظام اسTمی، ھدف، نزدیک شدن به خداوند است و 

  .دوری، درست در جھت تعالی انسان و نيل به قرب الھی و جوار رحمت حضرت حق قرار دار افزایش بھره

   

  وری انسان، محور بھره

. آنچه شاه بيت غزل شيوای پيشرفت و بالندگی یک جامعه زنده و پویاست، نيروی انسانی آن جامعه است     

ھنگام بحث از استفاده بھينه . رود اجتماعی به شمار می -ترین عامل توسعه اقتصادی شک، نيروی انسانی مھم بی

زیرا استفاده بھينه از . آید یعنی استفاده مطلوب از منابع انسانی به ميان میترین بخش آن  از منابع، سخن از مھم

آJت، مواد، انرژی و غيره محدود است و ھر یک سقفی دارند و تحت ھيچ شرایطی  سایر منابع اعم از ماشين

انسان . دیتی نداردگونه محدو اما انسان، تنھا عامل توليد است که عملکرد وی ھيچ. توان از آن سقف تجاوز نمود نمی

تنھا انسان . تواند نقشی مخرب داشته باشد و از سوی دیگر تجلی و اسوه خTقيت و اوج کمال باشد از یک سو می

ھای جدید ارائه دھد و با خTقيت خود مشکTت را از  تواند کميت و کيفيت کار خود را ارتقا دھد، طرح است که می

و در یک کTم، تنھا عاملی است . ای بيندیشد ھا چاره فزاید و برای کاھش ھزینهپيش راه بردارد، بر نيروی کار خود بي

  .تواند تغييراتی در خود و محيط اطراف خود به وجود آورد که می

وری او در گرو یکپارچگی شخصيت و جریان زندگی او خواھد بود و این نيز  بدیھی است که رشد انسان و بھره     

اصولی که ھماھنگ با نظام ھستی و فطرت . بخش بر تمام بنيادھای اجتماعی استمرھون حاکميت اصول وحدت 

  )٢٩/افراره،. (گيری است ھاست، و این امر تنھا در سایه اندیشه خدامحوری قابل شکل انسان

گردد که ھدف اصلی این نوشتار، از نظر دیدگاه عام، دیدگاه فرھنگی  بر پایه مطالب گذشته، روشن می     

وری با تأکيد بر نقش محوری انسان و از نظر سطوح، سطح فردی و  ی است و از نظر نظام، نظام جامع بھرهور بھره

  .شود وری از دیدگاه قرآن کریم با تأکيد بر سوره عصر محدود می وری است که به بررسی بھره اجتماعی بھره

  )قرآن و عترت(ثقلين   وری در آینه بھره

یکی مثبت و : ذاھب گوناگون، دو بينش نسبت به دنيا و عالم طبيعت حاکم استبه طور کلی در ادیان و م     

ھای الھی  وری حداکثری از نعمت نشأت گرفته از وحی الھی که بر آبادانی طبيعت، کار و تTش، سازندگی و بھره

حریف و یا بد کند و دیگری منفی، که یا از غير وحی سرچشمه گرفته و یا وحيی است که در گذر زمان ت تأکيد می

گيری، استفاده حداقلی از منابع و  این دیدگاه که با عقل و اندیشه منافات دارد، بر گوشه. تفسير شده است

  .کند ھای خدادادی، عدم تTش و کوشش برای آبادانی دنيا و فردگرایی پافشاری می نعمت

، دیدگاه نخست ترویج و :شِ ائمه معصومينبخ آفرین قرآن کریم و روایات حيات در اسTم، بر اساس آیات زندگی     

  .تأیيد شده است

  )٣٩/نجم)(وَ أنَْ ليَْسَ لSِنْسَانِ إ9ِ مَا سَعَى( :تTش و کوشش     

  ».و اینکه برای انسان جز آنچه تTش کرده است چيزی نيست«



دُوا اللَّهَ مَا لکَُمْ مِنْ إلِهٍَ غَيْرُهُ ھُوَ أنَْشَأَکُمْ وَ إلِىَ ثمَُودَ أخََاھُمْ صَالحًِا قَالَ یاَ قَوْمِ اعْبُ ( :آباد کردن زمين     

  )٦١/ھود)(مِنَ اdرْضِ وَ اسْتَعْمَرَکُمْ فيِھَا فَاسْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُوا إلِيَْهِ إنَِّ رَبیِّ قَرِیبٌ مُجِيبٌ 

برای شما معبودی جز . ستيدخدا را بپر! ای قوم من: گفت]. فرستادیم[و به سوی قوم ثمود، برادرشان صالح را «

پس، از او آمرزش بخواھيد، سپس به . او شما را از زمين پدید آورد و آباد کردن آن را به شما سپرد. او نيست

  ».است] دعا[کننده   به راستی پروردگار من نزدیک و اجابت. درگاھش توبه کنيد

جَاھِدُوا بأَِمْوَالکُِمْ وَ أنَْفُسِکُمْ فیِ سَبيِلِ اللَّهِ ذَلکُِمْ خَيْرٌ  انْفِرُوا خِفَافًا وَ ثقَِا9 وَ ( :کسب دارایی متعھدانه     

  )٤١/توبه)(لکَُمْ إنِْ کُنْتُمْ تعَْلمَُونَ 

این برای شما بھتر . سبکبار و گرانبار کوچ کنيد و با نيروی مالی و بدنی خود در راه خدا به جھاد پردازید] ھمگی[«

  ».است اگر بدانيد

» إن الذی یطلُبُ من فضلٍ یکُفُّ به عِيالهَ، أعظم أجراً من المجاھدِ فی سبيلِ الله) : ع(قال اJمام الرضا « :رفاه     

آن کس که در پی به دست آوردن مالی بيش است تا با آن کفاف زندگی خانواده خود را «) ٣٢٨/ابن شعبه حرانی،(

  ».باJتر استکند  فراھم آورد، اجر او از کسی که در راه خدا جھاد می

نْياَ حَسَنَه وَ فیِ اjخِرَه حَسَنَه وَ ( در ھمين زمينه، برخی در توضيح آیه      وَ مِنْھُمْ مَنْ یقَُولُ رَبَّنَا آتنَِا فیِ الدُّ

ت پروردگارا، در دنيا به ما بھره نيکو و در آخر: گوید و از جمله آنان کسی است که می« )٢١٠/بقره)(قنَِا عَذَابَ النَّارِ 

حسنه دنيا یعنی رفاه، زندگی، عافيت، : اند نوشته» .نيز بھره نيکو عطا کن؛ و ما را از عذاب آتش محفوظ بدار

سTمت، معيشت خوب و زندگی با یک بينش مبتنی بر واقعيت، رشد، آسایش و امنيت و حسنه آخرت یعنی رضوان 

وری باJ امکان پذیر  Tش سالم و در نتيجه بھرهو این جز در سایه بينش صحيح و ت. الھی، عاقبت نيک، سعادتمندی

  )۵/دری نجف آبادی،. (نيست

بنگریم، با انبوھی از معارف و مفاھيم : وری به آیات قرآن کریم و روایات ائمه معصومين انداز بھره اگر از چشم     

اند؛ ھر چند در نگاه نخست،  هوری را به تصویر کشيد شویم که ھر یک زوایای آشکار و پنھان بھره رو می اسTمی روبه

اندیشی، نظم و انضباط،  محوری، مثبت اسTم به ارزش. وری دور از ذھن به نظر برسد ارتباط ميان این مفاھيم و بھره

ریزی و آینده نگری، سرعت و دقت، صرفه جویی،  شکرگزاری، انجام صحيح و کامل کارھا، مدیریت و حس تدبير، برنامه

ھای  مندی از نعمت کوشش، استفاده صحيح از عمر، برخورد درست با طبيعت و بھره چاره اندیشی، تTش و

کند و از تنبلی و تن پروری، اسراف و تبذیر، تنگ نظری و کوته بينی، سوء تدبير، جھل، تحجر،  خدادادی تشویق می

ھا را به سوی الگوگيری  انساندارد و در این راه،  ریزی بر حذر می نگری، ھدر دادن عمر و سرمایه و عدم برنامه منفی

  .دھد سوق می:و ائمه ھدی) ص(از پيامبر 

وری است،  مسلمانان را از سوء تدبير در امور که رویه دیگر بھره) ص(به عنوان نمونه، در روایتی پيامبر اکرم      

من از «) ۴/٣٩سائی، اح(» ما أخاف علی امتی الفقرَ ولکن أخاف عليھم سوء التدبير«: فرماید دارد و می برحذر می

: فرماید می) ع(یا در روایتی دیگر امام صادق » .فقر بر امتم بيم ندارم، ليکن از آنچه که بيمناکم سوء تدبير است

سه چيز «) ٣١٨/ابن شعبه حرانی،(» ثTث یحجزن المرء عن طلب المعالی، قصر الھمه و قله الحيله و ضعف الرأی«

Jامام » .اندیشه  و سستی) وری پایين بھره(چارگی  کوتاھی ھمت، کم: دارد  باز میانسان را از دستيابی به امور وا

ھایی که  انسان. وری باJی فرد دانسته است ھا را منوط به بھره در این سخن، دست یافتن به بزرگی) ع(صادق 

وری خویش  ارتقای بھره آميزند، در حقيقت زمينه را برای ھای دقيق به ھم می گيری ھمت بلند را با تدبير و تصميم

  .اند فراھم ساخته

وری دارند که عمق نگاه اسTم را نسبت به وظيفه انسان  سخنی بسيار نيک در موضوع بھره) ع(امام صادق      

ھرکس دو «) ٣۴٢/صدوق، معانی اJخبار(» من استوی یوماه فھو مغبون«در ھر عصر و نسلی نشان می دھد؛ 

ھرجا که اسTم از تکامل و پيشرفت سخن گفته است، چشم اندازی از » .روزش یکسان باشد، مغبون است



ای از تTش و کوشش دست برندارند و ھر روز  وری در پيش دیدگان مسلمانان گشوده است که در پرتو آن، لحظه بھره

  .بھتر از روز گذشته به فعاليت خویش جھت دھند

ھا را به استفاده مطلوب از  کند و انسان خدادادی تأکيد میھای  از سوی دیگر، قرآن کریم پيوسته بر نعمت     

ھا سؤال خواھد  سازد که از ھمه نعمت نيز خاطر نشان می. کند ھای مادی و معنوی خداوند دعوت می نعمت

مفسران » .ھا سؤال خواھيد شد سپس در آن روز حتماً از نعمت«  )٨/تکاثر)(ثمَُّ لتَُسْألَُنَّ یوَْمَئِذٍ عَنِ النَّعِيمِ ( شد؛

اند که در روز رستاخيز از تک تک آنھا سؤال  نام برده... ھایی چون سTمتی، جوانی، وJیت و در ذیل این آیه از نعمت

و أعلم أنک ستسأل غدا إذا وقفت بين یدی الله «: روایت شده است) ع(در ھمين زمينه از امام صادق . شود می

فخذ حذرک و ... فی ما أفنيته و مالک مما إکتسبته و فی ما أنفقته شبابک فی ما أبليته و عمرک: عزوجل عن أربع

مرتبه قرار بگيری، از چھار چيز  بدان که فردا، ھنگامی که در پيشگاه خداوند بزرگ«) ٢/١٣۵کلينی،(» جد فی أمرک

ات  دارایی ات که آن را در چه چيز سپری کردی، و عمرت که آن را در چه چيز گذراندی و جوانی: پرسيده خواھی شد

بر این اساس، این آیه » .پس مراقب باش و در کارت بکوش... که چگونه به دست آوردی و در چه چيز مصرف نمودی 

ھای الھی را در سرلوحه کارتان قرار  بدین توضيح که مفھوم آیه این است که استفاه از نعمت. وری دJلت دارد بر بھره

نيد که در شمار شاکران درآیيد و نه در طومار کافران، که در آن روز، دھيد و از ھر نعمتی، آن چنان استفاده ک

  .پشيمانی سودی نبخشد

فایده و حتی کم فایده، شایسته مؤمن  اند که پرداختن به امور بی روایات متعددی بر این مطلب اشاره کرده     

تنھا در چيزی بيندیش که تو را «) ٣۵۴/شھيدی،(» واقْصُرْ رأیک علی ما یعَْنيک«: فرمایند می) ع(امام علی . نيست

رأی و فکر تو گنجایش «) ۵۵۵، حدیث۵٧/آمدی،(» إنَّ رَأیک J یتََّسع لکل شیءٍ ففرغّْه للمُھمِّ «و » .باید و به کارت آید

ترک فاطلب ما یعنيک و اترک ما J یعنيک فان فی » «.ھمه چيز را ندارد، پس او را برای پرداختن به امور مھم آزاد گذار

آنچه به کارت آید بجوی و آنچه به کارت نياید رھا کن، زیرا «) ٢١٨/ابن شعبه حرانی،(» ما J یعنيک درک ما یعنيک

روشن است که امور بيھوده و حتی کم » .باشد آید در گرو وانھادن آنچه به کارت نياید، می دریافت آنچه به کارت می

ھای مؤمنان را دوری از لغو و امور بيھوده  است که قرآن یکی از ویژگی وری تھی ھستند؛ به ھمين دليل فایده، از بھره

  ».و آنان که از بيھوده رویگردانند« )٣/مؤمنون)(وَالَّذِینَ ھُمْ عَنِ اللَّغْوِ مُعْرِضُونَ ( برشمرده است؛

زیرا این فکر و این  .، یعنی کار امروز را به فردا انداختن، شدیداً نھی شده است»تسویف«در روایات دیگری از      

ایاکم و التسویف فی العمل بادروا به اذا «: فرمایند می) ع(امام علی . وری مؤمن ناسازگار است عمل کامTً با بھره

بر حذر باشيد از عقب انداختن کارھا، ھنگامی که امکان کاری برایتان به وجود آمد، اقدام «) ١٢٢/ھمان،(» امکنکم

  »کنيد

وری  فرھنگ غنی اسTم چه در عبادات و چه در معامTت، سياست و اخTق، دقيقاً اصول بھرهنتيجه آنکه در      

  .Jی قوانين و احکام، حتی در تنظيم وقت برای عبادات و اعمال گنجانده شده است در Jبه

عنی تر، تلفيق این دو، ی از ھمين رو در اسTم، ھر چند کارآیی و اثربخشی مھم است، ولی از آن مھم     

  .وری است بھره

کنيم و سپس بر اساس  گفته را از دیدگاه قرآن کریم بررسی  در اینجا Jزم است نخست حاJت چھارگانه پيش     

  .آن بحث را بر سوره عصر متمرکز سازیم

بدیھی است که سرمایه و داده ھر انسانی، عمر گرانبھای اوست که انسان از این عمر گرانبھا به چھار      

  :برداری کند تواند بھره می صورت

تر شود  و ھر لحظه، یک گام به خداوند نزدیک) کارآیی مثبت(انسان عمرش را درست مصرف کند . ١     

  ، مانند کسی که به یتيم، اسير و مسکين فقط و فقط به خاطر خداوند طعام دھد؛)اثربخشی(



إنَِّمَا نُطْعِمُکُمْ لوَِجْهِ اللَّهِ 9 نرُیِدُ مِنْکُمْ جَزَاءً وَ 9 * تِيمًا وَ أَسِيرًاوَ یُطْعِمُونَ الطَّعَامَ عَلىَ حُبهِِّ مِسْکِينًا وَ یَ (

  )٨-٩/انسان)(شُکُورًا

ما فقط برای خشنودی خدا به :] گویند و می[دھند  و طعام را با اینکه دوست دارند، به بينوا و یتيم و اسير می«

  ».واھيم و نه تشکریخ دھيم، از شما نه پاداشی می شما طعام می

، اما در عين حال به خداوند نيز نزدیک نشود )کارآیی مثبت(انسان عمرش را درست مصرف کند . ٢     

است؛ یعنی نه تنھا سود به دست نياورده، بلکه سرمایه را » خاسر«چنين شخصی به زبان قرآن ). اثربخشی منفی(

نْياَ وَ ھُمْ *باdِخْسَرِینَ أعَْمَا9قُلْ ھَلْ أنُنَبئُِّکُمْ ( نيز از دست داده است؛ الَّذِینَ ضَلَّ سَعْيُھُمْ فیِ الْحَياَهِ الدُّ

أُولئَِکَ الَّذِینَ کَفَرُوا بآِیاَتِ رَبھِِّمْ وَ لقَِائهِِ فَحَبِطتَْ أَعْمَالُھُمْ فEَ نُقِيمُ لھَُمْ یوَْمَ *یحَْسَبُونَ أنََّھُمْ یُحْسِنُونَ صُنْعًا

  )١٠٣ -١٠۵/کھف)(زْناًالْقِياَمَهِ وَ 

خبر دھيم؟ ھمانان که تTششان در زندگی دنيا به ھدر رفته است، در ] مردم[آیا شما را از زیانکارترین : بگو«

اند، در  اند که آیات پروردگارشان و لقای او را انکار کرده اینان کسانی. کنند پندارند که خوب عمل می حالی که می

  ».؛ از این روی روز قيامت برای آنان ارزشی نخواھم نھادنتيجه اعمالشان تباه شده است

یاَ أیَُّھَا الَّذِینَ آمَنُوا 9 ( ای به نيازمندی بدھد، اما با منت و برای ریا، نه برای خدا؛ یا مانند کسی که صدقه     

اسِ وَ 9 یُؤْمِنُ باِللَّهِ وَ الْيَوْمِ اjخِرِ فَمَثَلُهُ کَمَثَلِ تبُْطِلُوا صَدَقَاتکُِمْ باِلْمَنِّ وَ اdذَى کَالَّذِی یُنْفِقُ مَالهَُ رئِاَءَ النَّ 

ا کَسَبُوا وَ اللَّهُ 9 یَ  ھْدِی الْقَوْمَ صَفْوَانٍ عَليَْهِ تُرَابٌ فَأَصَابَهُ وَابلٌِ فَتَرَکَهُ صَلْدًا 9 یقَْدِرُونَ عَلىَ شَیْءٍ مِمَّ

  )٢۶۴/بقره)(الْکَافرِِینَ 

گذاشتن و آزار رساندن تباه نکنيد، مانند کسی که مال خود  صدقات خود را با منت! اید آورده ای کسانی که ایمان«

کند و به خدا و روز واپسين ایمان ندارد، که داستان او مانند این است که بر روی  را برای نمایاندن به مردم انفاق می

و آن را به ] و خاک را بشوید[ه آن برسد ، پس رگباری ب]اند که در آن کشت کرده[سنگی صاف اندک خاکی باشد 

و خدا گروه کافران را . اند، بر چيزی قادر نيستند از آنچه به دست آورده] ریاکاران. [صورت سنگی سخت بر جای گذارد

   ».کند ھدایت نمی

باز گردد ، اما نھایتاً با توبه به خداوند )کارآیی منفی(انسان عمرش را درست مصرف نکند و معصيت کند . ٣     

  مانند کسی که از سر جھالت و غفلت گناھی کرده باشد و با توبه آن را از بين ببرد؛). اثر بخشی مثبت(

وءَ بجَِھَالهٍَ ثُمَّ یتَُوبُونَ مِنْ قَرِیبٍ فَأُولئَِکَ یتَُ ( انَ وبُ اللَّهُ عَليَْھِمْ وَ کَ إنَِّمَا التَّوْبهَُ عَلىَ اللَّهِ للَِّذِینَ یعَْمَلُونَ السُّ

  )١٧/نساء)(اللَّهُ عَلِيمًا حَکيِماً 

دھند،  جز این نيست که پذیرش توبه از سوی خدا برای کسانی است که از روی نادانی کار بد را انجام می«

  ».پذیرد و خدا دانا و حکيم است شان را می کنند، اینانند که خدا توبه سپس به زودی توبه می

و از معشوق حقيقی خویش نيز باز بماند، سرمایه ) کارآیی منفی(راند انسان عمرش را در معصيت بگذ. ۴     

  کند؛ معرفی می» ظالم«قرآن چنين شخصی را ). اثربخشی منفی(عمر را از کف بنھد و ھيچ فرا چنگ نياورد 

نْ مَنَعَ مَسَاجِدَ اللَّهِ أنَْ یُذْکَرَ فيِھَا اسْمُهُ وَ سَعَى فِی خَرَابِ ( ھَا أُولئَِکَ مَا کَانَ لھَُمْ أَنْ وَ مَنْ أظَْلمَُ مِمَّ

نْياَ خِزْیٌ وَ لھَُمْ فیِ اjخِرَه عَذَابٌ عَظِيمٌ    )١١۴/بقره)(یدَْخُلُوھَا إ9ِ خَائفِِينَ لھَُمْ فیِ الدُّ

و کيست ستمکارتر از آن کس که از ذکر نام خدا در مساجد او جلوگيری کند و در ویرانی آنھا بکوشد؟ اینان «

  ».برای آنان در دنيا خواری و در آخرت عذابی بزرگ خواھد بود. يست که جز با حالت ترس به آنھا در آیندبرایشان روا ن

و یا مانند کسی که از اموالی که خداوند به او عطا کرده است تا در جھت نزدیکیِ خود و دیگران به خداوند به      

  کار گيرد، در بازداشتن مردم از راه خداوند مصرف کند؛

وا عَنْ سَبِيلِ اللَّهِ فَسَيُنْفِقُونھََا ثُمَّ تکَُونُ عَليَْھِمْ إِ ( حَسْرَه ثُمَّ یُغْلبَُونَ  نَّ الَّذِینَ کَفَرُوا یُنْفِقُونَ أمَْوَالھَُمْ ليِصَُدُّ

  )٣٦/انفال) (وَ الَّذِینَ کَفَرُوا إلِىَ جَھَنَّمَ یُحْشَرُونَ 



آنان، آنھا را . از راه خدا باز دارند] مردم را[کنند تا  ن را ھزینه میاند، اموالشا تردید کسانی که کفر ورزیده بی«

اند، به  و کسانی که کفر ورزیده. گردند شود و سرانجام مغلوب می ھزینه خواھند کرد، سپس مایه حسرتشان می

  ».شوند سوی جھنم محشور می

جا سخن بر سر دسته اول است؛ در این. قسم دوم، سوم و چھارم از حوزه بحث این نوشتار خارج است     

ای از یاد دوست غافل نيستند و پيوسته در تTش و کوششند و لحظه  وران سخت کوش و عاشقان، که لحظه بھره

ور  ھای بھره ھای این انسان ویژگی. شوند لحظه، گام به گام به بارگاه کبریایی عزت و جTل و جمال الھی نزدیک می

در اینجا تنھا به بررسی چھار ویژگی مھم آنان که در سوره . کشيده شده استدر سراسر قرآن کریم به تصویر 

وری را به دیگران آموزش  اميد که به کار گيریم و با عمل، بھره. پردازیم کوتاھی با نام سوره عصر گزارش شده می

  .دھيم

  وری عصر، ستيغ بھره  سوره

  عصر در یک نگاه  هسور.١

ھای سياسی، اقتصادی، فرھنگی،  از جنبه -عصر در آن محيط نازل شدمحيطی که سوره  - محيط مکه      

دوری از تمدن و دانش، زندگی سخت و ناگوار، مردمی خشن و متعصب با . اجتماعی و جغرافيایی حائز اھميت است

ای ھایی خرافاتی و خونریز با رفتارھ ھای ناسالم، انسان عادات و رفتار استثنایی، طبيعت خشک و لم یزرع، شغل

نشينی و ميگساری و قمار،  پرستی و اخTق زشت، رواج بردگی و بندگی، زنبارگی و شب ناھنجار، دارای عقاید بت

رحمی و از سوی دیگر، مرکز ثقل تجارت و مبادله کاJ، کانون شعر و  عدالتی، جنگ و خشونت و بی ظلم و ستم و بی

عران، پایگاه دینی و مذھبی و وجود خانه کعبه؛ تصویرِ شاعری و سخنوری، محل رفت و آمد ادیبان و سخنوران و شا

سایه روشنی از بافت فرھنگی مکه پيش از نزول قرآن کریم؛ و ترویج توحيد و یکتاپرستی، نفی طاغوت و چندگانه 

گستری و  پرستی، شکوفایی استعدادھای انسانی، تعميق و توسعه اخTق نيکو و مھرورزی، آزادی و عدالت

وری فرد و جامعه در جھت  به دیگران، ایثار و احسان، محبت و عطوفت و در یک کTم، افزایش بھره خردورزی، خدمت

ھا در چنين  عصر ھمپای سایر سوره به دیگر سخن، سوره . قرب به خداوند، نمایی از تأثير کTم جاودانه خداوند است

عمل به فرامين این سوره کوتاه نيز شک در فضای کنونی جامعه اسTمی،  بی. است  وری آفریده فضایی بھره

  .تواند باری دیگر اعجاز قرآن کریم را عمTً به جھانيان بفھماند می

ایمان، عمل صالح، (وری انسان  زمان، انسان و ارکان بھره: این سوره از سه بخش اصلی تشکيل یافته است     

این سوره که در آیه نخست آن آمده، گرفته ترین واژه  نام این سوره از حساس). سفارش به حق و سفارش به صبر

بر این اساس، درونمایه این سوره از نام آن آشکار است؛ عصر، قسم به عصر، عمر انسان، از دست . شده است

خداوند در این سوره بر عمر انسان که تنھا سرمایه اوست . دادن زمان، استفاده درست از زمان و فرصت اندک انسان

  .دھد وری از آن را در راستای شکوفایی استعدادھای فردی و اجتماعيش به او نشان می ه بھرهورزد و را تأکيد می

  انسان مؤمن  هعمر، سرمای. ٢

روشن است که سرمایه اصلی انسان در این دنيا عمر اوست؛ زمان محدودی که از تولد او آغاز و با مرگ او      

زندان زمان، نقش تعيين . اه برای ابدیت خویش توشه برگيردانسان فرصت دارد در این زمان کوت. یابد پایان می

روست و از سوی دیگر، بخش  ساله روبه از یک سو با محدودیت زمانیِ چند ده. ای در کيفيت اعمال انسان دارد کننده

...  قابل توجھی از این زمان اندک نيز باید صرف خواب، استراحت، خوردن، آشاميدن، رفت و آمد، تفریح، بھداشت و

شود و بخش انتھایی عمر نيز به  از سوی سوم، بخش نخست عمر متناسب با فضای کودکی صرف بازی می. شود

ماند، در حدود یک یا نھایتاً  با این تحليل، آنچه برای یک انسان باقی می. ای ندارد علت کھولت و بيماری چندان فایده



است تا استعدادھایش را به تکامل برساند و پس از آن  خداوند در ھمين زمان اندک از او خواسته. دو دھه است

  .یابد وری اھميت صد چندان می اینجاست که بھره. مسير رشد را دنبال کند

از سوی دیگر، ارزش وقت و زمان و عمر در فرھنگ اسTمی به نحو قابل توجھی مورد تأکيد و عنایت قرار      

ن سرمایه انسانی است که در صورت از دست رفتن، دوباره به دست عمر و زمان بھترین و ارزشمندتری. گرفته است

ھا و ھمچنين استفاده بھينه و مطلوب از  در روایات اسTمی و آیات قرآن بر اھميت و جایگاه زمان و فرصت. نخواھد آمد

د، عمر سنجن ھا را با سال می بر خTف فرھنگ عامه که عمر انسان) ع(امام علی . آن تأکيد فراوان شده است

إنّ «دھد؛  سنجند و این، حساسيت عمر انسانی و سرمایه زندگی او را نشان می ھای او می انسان را با تعداد نفس

ھای توست و این  عمر تو، شماره نفس«) ٣١٠۵، حدیث١۵٨/آمدی،(» عمرک عدد أنفاسک و عليھا رقيب تحصيھا

  ».کند ھا را نگھبانی شمارش می نفس

وری، ھم به صورت عام و ھم به صورت خاص، تمھيداتی  اھميت زمان و افزایش بھره در اسTم به دليل     

از زمان خوابيدن، خوردن، آشاميدن، تفریح،  -از نگاه عام، ھمه اعمال انسان در ھر زمانی . بينی شده است پيش

ای  گر برای خدا باشد، از درجها -ریزی، کار، دید و بازدید، خدمت، عبادت، تفکر ورزش، رفت و آمد گرفته تا زمان برنامه

ماه مبارک رمضان، شب قدر، اعياد اسTمی، بين  -ھا  انداز خاص، بعضی از زمان وری برخوردار است و از چشم از بھره

ھا به دJیل گوناگونی از اھميت بيشتری برخوردارند و برای ھر عملی که در این  نسبت به دیگر زمان -الطلوعين

مثTً در مورد اعمال شب قدر که ارزش آن معادل . پاداشی چندین برابر در نظر گرفته شده است ھا انجام پذیرد، زمان

  .ھزار ماه و یا قرآن خواندن در ماه مبارک رمضان، که قرائت ھر آیه از قرآن مطابق خواندن کل قرآن است

ورانه از زمان و  گرو استفاده بھره وری در اعمالش ندارد و آن نيز در نتيجه اینکه انسان راھی جز افزایش بھره     

افزون بر اینکه نام سوره، خود به زمان و . آور در سوره عصر آمده است این نکته به شکلی حيرت. عمرش است

زمان به واسطه نقش کليدیش در حيات انسانی، در جایگاھی قرار گرفته که . کند اھميت آن برای انسان اشاره می

ھا و از دست دادن عمر و  یاد کرده است و بTفاصله پس از آن، از خسران ھمه انسان خداوند به عنوان قسم از آن

-دليل این خسران را باید در نوع استفاده . اند وری از آن سخن به ميان آمده و بعد، برخی استثنا شده عدم بھره

اصلی انسان است و در صورت  زیرا عمر، سرمایه. جو کرد و جست» عمر«و » زمان«از  -وری کارآیی، اثربخشی، بھره 

  .پذیر نيز نيست از دست دادن آن، در حقيقت سرمایه خویش را از دست داده است که جبران

ور این است که از زمان و عمر خود  ھا و جوامع بھره ھای انسان بنابراین از دیدگاه قرآن کریم، یکی از ویژگی     

اصل نظم و انضباط در . کنند ریزی می از این سرمایه گرانبھا، برنامه برای استفاده صحيح. نمایند کمال استفاده را می

ای نيست که در آن لحظه،  ھيچ لحظه. ای دارند برای ھر لحظه و ھر آنی، برنامه. جان و روان آنان ریشه دوانيده است

خویش مدیریت دارند  ور بر عمر مؤمنان بھره. بر آنان سایه بگستراند... حوصلگی و  سھل انگاری، سستی، تنبلی، بی

گيرند؛ ساعتی را برای مناجات با خداوند، ساعتی را برای کار و معاش و ساعتی  و برای ھر عملی، وقتی در نظر می

و ھمه اعمالشان را با عنصر اخTص، . ھای حTل و تفریحات سالم را برای معاشرت با برادران و ساعتی نيز برای لذت

  ١.انندرس وری می به باJترین حد بھره

  وری بھره  هایمان، پای. ٣

شناسی  وری از نگاه اسTم بر محور انسان استوار است و ھر چه انسان تر رفت، بھره گونه که پيش ھمان     

وری در قرآن کریم، این اصل  یکی از اصول بھره. وری بيشتر، ھموارتر خواھد بود تر باشد، امکان دستيابی به بھره دقيق

وری و ایمان رابطه  بر این اساس، ميان بھره. نماید وریش بيشتر رخ می تر شود، بھره الھی است که انسان ھر چه

. وریش افزوده است از دیدگاه قرآن کریم ھر چه انسان بر ایمانش بيفزاید، در حقيقت بر بھره. مستقيمی برقرار است

وری را  ورد، در حقيقت رویه دیگری از بھرهآ ھای مؤمنين سخن به ميان می ھر جا که خداوند از ایمان و مؤمن و ویژگی

دمد و نور سازندگی،  ایمان، از درون در انسان روح تعھد و مسئوليت می. نھد در برابر چشم مخاطبان قرآن کریم می



به دیگر . سازد کند و انگيزه، اندیشه و فکر انسان را بارور و شکوفا می تTش و تکاپو را در وجود وی ساری و جاری می

وری خویش را در آیينه اعمال صالح  آفرین، چھره بھره ، قوه محرکه عمل صالح، ایمان است و این عنصر حرکتسخن

  .سازد نمودار می

 ۶۶و  ۶۵وری را بسيار شفاف و زیبا به تصویر کشيده است، آیه  یکی از آیاتی که جایگاه کليدی ایمان در بھره     

حَرِّضِ الْمُؤْمِنِينَ عَلىَ الْقِتَالِ إنِْ یکَُنْ مِنْکُمْ عِشْرُونَ صَابرُِونَ یغَْلِبُوا مِائتََيْنِ  یاَ أیَُّھَا النَّبِیُّ ( :سوره انفال است

أنََّ فيِکُمْ  اjنَ خَفَّفَ اللَّهُ عَنْکُمْ وَ عَلِمَ *وَ إنِْ یکَُنْ مِنْکُمْ مِائهٌَ یغَْلِبُوا ألَْفًا مِنَ الَّذِینَ کَفَرُوا بأَِنَّھُمْ قَوْمٌ 9 یفَْقَھُونَ 

بإِِذْنِ اللَّهِ وَ اللَّهُ مَعَ ضَعْفًا فَإِنْ یَکُنْ مِنْکُمْ مِائهٌَ صَابرَِهٌ یَغْلبُِوا مِائتََيْنِ وَ إنِْ یکَُنْ مِنْکُمْ ألَْفٌ یغَْلِبُوا ألَْفَيْنِ 

  )الصَّابرِِینَ 

بيست تن شکيبا باشند، بر دویست  اگر از شما:] و بگو[تشویق کن ] با دشمن[ای پيامبر، مؤمنان را به جنگ «

گردند، زیرا آنان مردمی  باشند، بر ھزار تن از کافران غالب می] شکيبا[شوند، و اگر از شما یکصد تن  تن غالب می

پس اگر از شما یکصد تن . اکنون خدا به شما تخفيف داد و دانست که در شما ضعفی ھست. فھمند ھستند که نمی

باشند، به اذن خدا بر دو ھزار تن غالب ] شکيبا[شوند، و اگر از شما ھزار تن  ن غالب میشکيبا باشند، بر دویست ت

  ».گردند، و خدا با صابران است می

وری داشته باشند و  بر اساس این آیه، جمعيت مؤمنين باید نسبت به جمعيت کفار به نسبت یک به ده، بھره     

این تکليف فقط در اندیشه ایمان محوری مطرح و مقرر . را داشته باشدواجب است که ھر مؤمن توان مقابله با ده نفر 

ای که بنيان اھدافش مستحکم است، یعنی اھدافش به طور افقی به خوبی تجزیه شده و به  است و صرفاً در جامعه

 شود و در عمل آشکار ختم می» الله«صورت عمودی به نحو درستی در ھم ترکيب و ادغام شده و در نھایت به 

  .یابد گردد، ظھور و بروز می می

ھا و ایجاد محيط  ھا و محبت وری و رفع تعارضات و افزایش تTش روشن است که شرط اول برای بھبود بھره     

ای، تنظيم اھداف خرد، ميانی و کلی به سوی ھدف کTن و محوری آن جامعه است که در  اميد و نشاط در ھر جامعه

اش، و بين اھداف فردی و گروھی، و بين اھداف نظام  ای جامعه با اھداف اصلی آن، بين اھداف فرعی و واسطه

جھتی  ھماھنگی و ھم...) فرھنگی، اقتصادی، سياسی، حقوقی، تربيتی و(ھایش  اجتماعی آن با اھداف سایر نظام

نند، و این تنھا گيری ک به وجود آید و ھمه اھداف ریز و درشت در درون سيستم بزرگ، فقط و فقط یک ھدف را نشانه

پذیرد، و بر این اساس ھم جمعيت مؤمنين و ھم جامعه  در اندیشه ایمان محوری است که به طور کامل تحقق می

وری  تری از موفقيت و پيروزی و بھره ھای تازه گيرند و ھر لحظه افق اسTمی در یک مسير رشد دائمی قرار می

  ])وتصرفبا دخل [ ١۶/پورسيف،. (گردد برایشان آشکار می

وری نيز  ھمچنان که ایمان دارای مراتبی است، بھره. وری، ایمان است بنابراین رمز تحقق و پایه اساسی بھره     

با این تفسير از ایمان، . وری ارتباط تنگاتنگی دارد شود و ھر سطح ایمان با سطحی از بھره به مراتبی تقسيم می

دھد، در قرآن  وری که بوی محدودیت می د و بر خTف تعریف غربيان از بھرهگرد ناپذیر می ای پایان وری وارد عرصه بھره

خواند و انگيزه او را  می وری، انسان را به تاخ و تاز بيش از پيش در این عرصه فرا  حد و مرز بھره کریم گستره بی

ی برای یک لحظه دست گاه از تTش و کوشش حت کند تا به مقام فناء فی الله دست یابد و ھيچ چنان تحریک می آن

حد و  اندازھای بی وری را در چشم کند و بھره گشایی می ی دیگری نيز افق از نظر قرآن کریم، ایمان از زاویا. برندارد

  .کشد حصر دیگری نيز به تصویر می

را به دیگر سخن، آنچه ایمان . یقين، معرفت و عبادت: افزایش ایمان، بسته به افزایش سه عامل دیگر است     

نھایت  درجاتی بخشيده است، ساز و کار مراتب این سه جزء بوده است و نحوه ارتباط آنان سبب گردیده ایمان تا بی

  .نھایت قرار گيرد وری نيز در پيوستاری از ھيچ تا بی ، بھره پرواز کند و در نتيجه



وَ مَا خَلقَْتُ ( :حرکت ساز و جامع استآفرین،  در قرآن کریم درباره عبادت، این آیه بسيار عبرت برانگيز، تنبه     

  )۵۶/ذاریات)(الْجِنَّ وَ ا�نْسَ إ9ِ ليِعَْبُدُونِ 

  ».و جن و انس را نيافریدم جز برای اینکه مرا پرستش کنند«

مفاد آیه این است که آفرینش . ام آیه باJ مفيد حصر است؛ یعنی تنھا و تنھا جن و انس را برای عبادت آفریده     

بنابراین . اند و جن فقط برای عبادت است و اگر آن دو کار غير عبادی انجام دادند، در آن زمان از ھدف دور شدهانسان 

باید تمام کارھای انسان صبغه عبادی داشته باشد و مباح را ھم در راستای خدمت اجتماعی و احسان و ایثار قرار 

استراحت . گردد ه ھمه اعمال مؤمن عبادت محسوب میدر این حالت است ک. دھد و ھدف نھایی او قرب الھی باشد

  .وری است آید و این عين بھره او، کار او، تفریح او، آشاميدن او، سکوت او و حتی خواب او عبادت به شمار می

وری گام  در این ھنگام است که به اوج بھره. دھند ھای خود سمت و سوی قرب الھی می مؤمنان به عبادت     

انسان کامل نيز به مقصد نھایی . برند الگوگيری از انسان کامل، عمر خویش را در راه دوست به پایان می نھند و با می

قُلْ إنَِّ صEَتیِ وَ نُسُکِی وَ مَحْياَیَ وَ مَمَاتیِ للَِّهِ ( :فرماید می) ص(خداوند به پيامبراکرم . عبادت بار یافته است

عبادات من، و زندگی و مرگ من برای خدا پروردگار جھانيان ] دیگر[مانا نماز و ھ: بگو« )١۶٢/انعام)(رَبِّ الْعَالمَِينَ 

  ».است

خدای . معرفت اوجی ندارد از سوی دیگر، انگيزه عبادی مسبوق به اندیشه معرفتی است و عبادت بی     

ذِی خَلقََ سَبْعَ اللَّهُ الَّ ( سبحان ھدف آفرینش نظام کيھانی را معرفت بشر به علم و قدرت الھی اعTم کرد؛

وَ أَنَّ اللَّهَ قَدْ أحََاطَ سَمَاوَاتٍ وَ مِنَ اdرْضِ مِثْلھَُنَّ یتََنَزَّلُ اdمْرُ بيَْنَھُنَّ لتَِعْلمَُوا أَنَّ اللَّهَ عَلَى کُلِّ شَیْءٍ قَدِیرٌ 

  )١٢/طEق) (بکُِلِّ شَیْءٍ عِلْمًا

آید،  فرمان او در ميان آنھا فرود می]. خلق کرده است[آنھا خداست آنکه ھفت آسمان آفریده و از زمين نيز مانند «

  ».تا بدانيد که خدا بر ھر چيزی تواناست و علم او ھر چيزی را فرا گرفته است

شود که ھدف اساسی آفرینش عالم و آدم، معرفت و  از مجموع آیه عبادت و آیه مذکور کامTً استنباط می     

ه بشری عارف و عابد شد، به مقصد رسيده است، وگرنه خود، خاسر و خائب عبادت است، به طوری که اگر جامع

  .شده است

ھدف نھایی آن است که انسان از پل عبادت به مقصد یقين برسد . از سوی دیگر عبادت، ھدف متوسط است     

رسد، ممکن است و عصاره ساليان متمادی عبادت را در ظرف یقين گردآورده نگھداری کند؛ چون انسان تا به یقين ن

عبادات، اعتقادات، اخTقيات و خTصه ھمه چيز او در معرض زوال و نابودی قرار گيرد، اما وقتی به یقين رسيد، آرام و 

به سراغ تو ) مرگ(و پروردگارت را تا ھنگامی که یقين « )٩٩/حجر)(وَ اعْبُدْ رَبَّکَ حَتَّى یأَْتيِکََ الْيقَِينُ ( یابد؛ قرار می

  ».کنآید پرستش 

یقين، ھمان نورانيت، شھود و صفای باطن است که اگر کسی به آن رسيد، به ھدف عبادت و در نتيجه به      

نھایت  نھایت است، منافع و فواید عبادت نيز بی و چون مراتب یقين و شھود بی... ھدف غایی خلقت رسيده است 

بنابراین ميزان . ت علمی و شناخت بستگی داردکميت و کيفيت عبادت عملی نيز به کميت و کيفيت عباد... است 

  ])با دخل و تصرف و تلخيص[، ۴١٧-٢/۴١٩جوادی آملی،. (کيفيت عبادت عملی به تفکر وابسته است

  افزایش ایمان»--- «افزایش عبادت»---«افزایش معرفت»---«افزایش یقين» --- «وری  افزایش بھره
 
 

 عمل صالح. ۴

ھای وی در خارج تحقق  اگر آدمی بخواھد نيروھا و استعدادھای او در ظرف وجودش شکوفا شود و خواسته     

ھر چيزی که آدمی خواستار . گام نھد» عمل«پيدا کند، ناگزیر باید از مرحله فکر تجاوز کند و با برنامه به مرحله 



به دیگر سخن، رسيدن به . شش و عمل استتواند به آن برسد، از طریق کار و کو رسيدن به آن است و می

  )٣۶/افراره،. (شکوفایی از طریق عمل ميسر است

  
این بدان معنی است که ایمان، خود را در . مورد بعد از ایمان، عمل صالح ذکر شده است ۵٩در قرآن کریم در      

وری آن  عملی که اثربخشی و کارآیی آن و در نتيجه بھره. آن ھم نه ھر عملی، بلکه عملِ صالح. دھد عمل نشان می

پذیرد که بيشترین بازدھی  می مؤمن واقعی در موقع انتخاب بين تصميمات مختلف، آن عملی را. در حد باJیی باشد

انجام اعمال صالح، ضمن تأمين ھدف اوليه فرد، ھدفی از اھداف جامعه را محقق . را برای جامعه داشته باشد

بنابراین بر اساس تفکر اسTمی، ھر عملی که انسان را به خداوند نزدیک کند، عمل صالح است و از . کند می

مين روست که به دنبال کسب روزی حTل برای خانواده رفتن، مثل جھاد در از ھ. وری شایسته برخوردار است بھره

  .شود راه خدا ارزش گذاری می

وری عمل صالح تأثير حيرت انگيز و شگفت  از سوی دیگر آنچه در ارتقای اثربخشی و در نتيجه در ارتقای بھره     

به دیگر سخن، صرف عمر تنھا و تنھا . ی خداونداخTص یعنی انجام ھر کاری فقط و فقط برا. آوری دارد، اخTص است

  برای خداوند؛

  دولت مونس آن سروروان ما را بس          یار با ماست چه حاجت که زیادت طلبيم

نيز باید توجه . برای ھر عمل Jزم است ھدف عالی در نظر گرفته شود و چه ھدفی باJتر از حضرت حق     

غيرالھی، اعمال را به صورت حرکاتی سطحی و تھی و بدون ارزش در  ھای غيرخدایی و اھداف داشت که فرض

این است که عمل با . اھميت عمل بيش از آنکه به اندازه و مقدار آن مربوط باشد، به چگونگی آن ارتباط دارد. آورد می

  )ھمان. (باشد نيت خالص، ھر چند کوچک، مثمر ثمر می

   

  
   

تا شما را بيازماید که کدام یک «  )٧/ھود...)(ليِبَْلُوَکُمْ أیَُّکُمْ أحَْسَنُ عَمEًَ (...  در ذیل آیه) ع(امام صادق      

ليس یعنی أکثر عمTً ولکن اصوبکم عمTً و إنما اJصابه خشيه الله و النيه االصادقه و «: ، فرمودند»...نيکوکارترید

مراد خداوند این نيست که عمل «) ٢/١۶کلينی،(» ا»بقاء علی العمل حتی یخلص اشد من العمل: الحسنه ثم قال

تر باشد و درستی عمل به ترس از خدا و نيت راستين و اخTص  بيشتر باشد، بلکه مراد آن است که عمل درست

  ».تر است پایداری بر عمل تا خالص بماند، از خود عمل سخت: سپس فرمودند. است

د ¬ عزوجل اربعين صباحاً إJ جرت ینابيع الحکمه من قلبه علی ما أخلص عب«: نيز فرمودند) ص(پيامبر اسTم      

ھای  ھر که چھل روز عمل خویش را برای خدا خالص گرداند، چشمه«) ٧،١/٧۴صدوق، عيون أخبار الرضا(» لسانه

  ».حکمت از دل بر زبانش جاری شود

معرفی :لگوی اخTص عمل را اھل بيتھا خواسته است و ا قرآن نيز در آیات متعددی، اخTص عمل را از انسان     

إنَِّمَا *وَ یُطْعِمُونَ الطَّعَامَ عَلىَ حُبِهِّ مِسْکِينًا وَ یتَِيمًا وَ أَسِيرًا( :فرموده است) ع(درباره اميرالمؤمنين . کرده است

  )٨-٩/انسان)(نُطْعِمُکُمْ لوَِجْهِ اللَّهِ 9 نُرِیدُ مِنْکُمْ جَزَاءً وَ 9 شُکُورا

ما فقط برای خشنودی خدا به :] گویند و می[دھند  ا با اینکه دوست دارند، به بينوا و یتيم و اسير میو طعام ر«

  ».خواھيم و نه تشکری دھيم، از شما نه پاداشی می شما طعام می



یش را آنان تمام اعمال و افکار و گفتار و کردار خو. نھند مؤمنان مخلِص، با نردبان اخTص بر بام عبودیت گام می     

ھنگامی که اخTص در درون . دھند گردانند و ھيچ چيزی را شریک خداوند قرار نمی تنھا و تنھا برای خدا خالص می

وری  ایستند و پيوسته با اخTص عمل خویش، بھره جان آنان ریشه دوانيد، دیگر یک لحظه از کار و تTش باز نمی

به دیگر سخن، قوه . گردد درآميزد، عمل صالح متولد میھنگامی که اخTص به عمل . دھند خویش را افزایش می

  .وری در عمل، صالح بودنِ آن است و در رأس آن، اخTص قرار دارد محرکه بھره

  
  سفارش به حق و صبر. ۵

در این دین، فرد در اجتماع و اجتماع با فرد، در ھم . دین مبين اسTم، ھم به فرد توجه دارد و ھم به جامعه     

دھد و ھنگامی که  وری جامعه پيوند می گوید، آن را به بھره وری فردی سخن می بنابراین ھنگامی که از بھره. اند تنيده

موضوع حق و سفارش به حق، ھم یک بحث . شمارد وری فردی برمی کند، پایه آن را بھره وری جامعه تأکيد می بر بھره

مدار است و اجتماعی  گرا و حق ور، حق جھت که انسان بھره فردی است از آن. فردی است و ھم یک بحث اجتماعی

گرایی، شالوده اساسی آن جامعه  کند که حق ای زندگی می ور، در درون جامعه است از آن جھت که انسان بھره

دھی جامعه به سوی توحيد، نھایت تTش و کوشش خویش را به کار گيرد و از ھرگونه  است و او وظيفه دارد در جھت

  .اف، آلودگی، اخTل و اختTل در نظم اجتماعی جلوگيری کندانحر

شود که اصل امر به معروف و نھی از منکر، دستورالعمل اجرایی سفارش به  با توجه به این نکته، روشن می     

نھند و ھم  محورند و بر صراط حق گام می ور در طول زندگی خویش ھم خود حق مؤمنان بھره. گرایی است حق و حق

بر پایه عمل . سازند خوانند و ھم بستر جامعه را برای نيل به حق و حقيقت آماده می گران را به صراط حق فرا میدی

به این اصل حيات بخش، امنيت، آرامش و ثبات روحی، فکری و سTمت مناسبات اجتماعی، سياسی و اقتصادی را 

فراھم ) عجل الله تعالی فرجه الشریف(حضرت ولی عصرآورند و زمينه را برای ظھور  برای افراد جامعه به ارمغان می

  .سازند می

بدیھی است که اندیشه ایمان محوری در . ور، صبر و سفارش یکدیگر به صبر است آخرین ویژگی مؤمنان بھره     

رد ای که در قرآن مجيد در مو از حدود ھفتاد آیه. متجلی گردد» صبر«جامعه باید در وجود ھر فرد به صورت خصيصه 

گردد که صبر چيزی جز پایداری بر اصول مکتب  صبر آمده است و روایاتی که در این زمينه است، به خوبی روشن می

  )١١٧/پورسيف،. (و مقاومت و مبارزه در راه تکامل و رشد نيست

ھا خم  فشارند و در برابر مشکTت و سختی اند که بر عقيده و آرمان خویش پای می ور، کسانی مؤمنان بھره     

ورانی که پایداری، استقامت و صبر در جان و روان آنان ریشه دوانيده باشد و به سTح صبر  بھره. آورند به ابرو نمی

ھای طاقت فرسای عصر حاضر  ھا و غم ھا، اضطراب ھای جانسوز، درد و رنج توانند در برابر مصيبت مجھز باشند، می

آراسته باشد، به حل مشکTت و مسائل بپردازند و در این ميان،  مقاومت کنند و با صبری زیبا که با شکرگزاری

وری باJ برخوردار است که فضای Jزم برای رشد و  به دیگر سخن، انسانی از بھره. وری خویش را افزایش دھند بھره

 سفارش به حق و صبر دو رکن اصلی فضای رشد و توسعه. وری را برای خود و جامعه فراھم سازد توسعه بھره

ور، پيروزمندان ھميشه  شک، ثمره و ميوه سفارش به حق و صبر، پيروزی و ظفر است و مؤمنان بھرهاند و بی وری بھره

  .تاریخند

از سوی دیگر، ھنگامی که کردار آنان، صبر و شکيبایی را به ارمغان آورد و پيوسته یکدیگر را به صبر و       

وری  شوند و این عين بھره وری در جامعه می موجب گسترش بھره مقاومت سفارش کنند، با کردار و گفتار خود،

گردد انسان در انجام ھر عملی تا حصول به نتيجه و ھدف، از ھيچ تTشی فروگذار ننماید،  است؛ زیرا صبر سبب می

ار و اینجاست که نقش کليدی صبر در انجام و تداوم کرد. زیرا دستيابی به ھر ھدفی در اثر تداوم عمل ميسور است



وری آشکار  تر به ھدف و به دنبال آن افزایش اثربخشی و افزایش بھره گفتار و رفتار در راستای دستيابی سریع

چه بسا اھدافی که فتح آنان بدون صبر و استقامت، آب در ھاون کوفتن است و ھر چه ھدف دست . گردد می

بخشد، عنصر معجزه آسای صبر دوران استواری میآنچه به انسان در این . طلبد تر باشد، صبر بيشتری می نایافتنی

  .شود ور است که باعث تمایز آنان از دیگران می ھای مؤمنان بھره ترین ویژگی است، به ھمين دليل، صبر یکی از مھم

باور . سازد وری را در ذھن و فکر ما زنده می الگویی عملی از بھره; نگاھی به زندگی و شخصيت امام راحل     

بود که باعث شد یک ملت را به حرکت درآورد و اراده آنان را در یک ; یمان معرفت محور و یقين باJی امامدینی، ا

به راستی در . ساله متکی بر استکبار جھانی را با کمترین خسارت نابود کند ٢۵٠٠جھت متمرکز سازد و یک نظام 

  )١٧۵/نيانيان،ب(وری را معرفی نمود؟  توان چنين راندمان و بھره کجای دنيا می

  نتيجه گيری

و ) نسبت ستاده به داده(درست انجام دادن کارِ درست، یعنی تلفيقی از کارآیی  -وری  اسTم درباره بھره     

وری، با تأکيد بر نقش محوری  با دیدگاه فرھنگی، بر پایه نظام جامع بھره -)مقایسه نتيجه با اھداف(اثربخشی 

سطح اجتماعی، نکات بدیع و منحصر به فردی را از طریق آیات قرآن کریم و  انسان، ھم در سطح فردی و ھم در

ھای  فرا روی مسلمانان نھاده است تا در گام نخست درباره آن بيندیشند و در گام بعدی، آموزه: سيره ائمه معصومين

  .وری را به کار گيرند بھره

ھای این سوره درباره  ھا و آموزه پيام. گزارش شده است» عصر«وری قرآن کریم در سوره  منشور بھره     

  :وری عبارتند از بھره

  .وری زمان و عمر ریزی برای ارتقای بھره استفاده بھينه از زمان و عمر به عنوان تنھا سرمایه زندگی و برنامه. ١     

ایمان بر . وری دارد بھرهسازیِ انسان، نقش کليدی در افزایش  و معدن انگيزه  ایمان، به عنوان قوه محرکه. ٢     

آميز در ھمه آنات و لحظات قابليت افزایش دارد و ھنگامی که با یقين که ميوه جاویدان  ھای معرفت اساس عبادت

وری در ھمه افکار، کردار و گفتار انسان ساری و  بنابراین بھره. شود آميزد، تأثيرش صد چندان می  معرفت است در ھم

  .یابد و این افزایش حد و مرز ندارد ان، معرفت، عبادت و یقين، افزایش صعودی میجاری است و با افزایش ایم

وری فردی مؤثر است و  نماید که ھم در ارتقای بھره وری ایمان، در عمل صالح و مخلصانه رخ می نتيجه بھره. ٣     

  .وری اجتماعی ھم در افزایش بھره

ور ھم خود بر صراط حق گام  مؤمنان بھره. اند فردی و اجتماعیوری  سفارش به حق و صبر، دو Jزمه بھره. ۴     

کنند و اصل امر به معروف و نھی از منکر را در جامعه اشاعه  گرایی سفارش می زنند و ھم دیگران را به حق و حق می

ھراسی به  ھا و مشکTت، چونان کوه استوارند و ھيچ اند و در مقابل سختی دھند و صبر را در وجودشان پرورانده می

  .دھند دل راه نمی

بسِْمِ اللَّهِ الرَّحْمَنِ ( :آمده است» عصر«وران از دیدگاه قرآن کریم در سوره  ھایِ بھره ترین ویژگی مھم     

حَقِّ وَتوََاصَوْا إ9ِ الَّذِینَ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّالحَِاتِ وَتوََاصَوْا باِلْ * إنَِّ ا�نْسَانَ لفَِی خُسْرٍ * الرَّحِيمِ وَالْعَصْرِ 

  )١-۴/عصر)(باِلصَّبْرِ 

سوگند به روزگار که انسان در زیانکاری است، مگر آنان که ایمان آورده . به نام خداوند گسترده رحمت و مھربان«

  ».اند و کارھای شایسته انجام داده و یکدیگر را به حق سفارش نموده و یکدیگر را به شکيبایی توصيه کرده

  پيشنھاد

وری مصوب و در سطح  وری جمھوری اسTمی ایران، در سازمان ملی بھره وره عصر به عنوان منشور بھرهس     

ھا  نامه ھا، آیين ریزی ھا، برنامه گذاری المللی تبيين و تبليغ شود و به مثابه چتری بر ھمه سياست کشور و جامعه بين

باشد که زمينه . اسTمی در دوران انتظار باشيموری کشور سایه بگستراند تا شاھد شکوفایی جامعه  بھره... و 



برترین  -) عجل الله تعالی فرجه الشریف(مان به جمال دلربای حضرت مھدی  ظھور آماده گردد و چشمان رمق دیده

  :روشن گردد و نجوا کنيم -وری دنيای معاصر الگویِ بھره

  بيچاره که مایيمکس نيست چنين عاشق           ما در ره عشق تو اسيران بTیيم

  :نوشت پی

؛ ۵/٨٧کلينی، : ک.ریزی ساعات روزانه روایت شده است، ر جھت اطTع بيشتر از احادیثی که در مورد برنامه. ١

  .۵٢۵/؛ صدوق، الخصال،۴/٩٣؛ عبده، ۴٠٩/ابن شعبه حرانی،

  :منابع و مآخذ

  قرآن مجيد .١

مصطفی درایتی، مکتب ا¯عTم : ، تحقيقکلمتصنيف غرر الحکم و درر ال آمدی، عبد الواحد بن محمد؛. ٢

  .تا ا»سTمی، بی

علی اکبر غفاری، مؤسسه : ، تحقيقتحف العقول عن آل الرسول صلی الله عليھم ابن شعبه حرانی؛. ٣

  .ق١۴٠۴النشر ا»سTمی لجماعه المدرسين، 

سيد شھاب الدین : قيق، تحعوالئ اللئالی العزیزیه فی اdحادیث النبویهّ احسائی، ابن ابی جمھور؛. ۴

  .ق١۴٠٣مرعشی نجفی و مجتبی عراقی، قم، مطبعه سيد الشھداء، 

  .ش١٣٧۵، تھران، مرکز آموزش مدیریت دولتی، وری فرھنگ کار و نقش آن در بھره افراره، عباس؛. ۵

، تھران، مرکز آموزش وری بيماری نرم افزاری و فنون انسان افزاری ارتقای بھره اقدسی، محمد؛. ۶

  .ش١٣٧۵ریت دولتی، مدی

، تھران، مرکز آموزش وری نيروی انسانی نياز ارتقای بھره اصEح ساختارھا، پيش بنيانيان، حسن؛. ٧

  .ش١٣٧۵مدیریت دولتی، 

، سيد حسين ھا وری و مصداق بھره ، در کتابوری سازمانی بر محور ایمان بھره پورسيف، عباس؛. ٨

  .ش١٣٧۴پيمان، تھران، نشر زمينه، 

  .ش١٣٨٣، قم، اسراء، )شرح زیارت جامعه کبيره( ادب فنای مقربان جوادی آملی، عبدالله؛. ٩

  .ش١٣٧٣وری ملی ایران،  ، تھران، سازمان بھرهوری اسEم، انسان، بھره دری نجف آبادی، قربانعلی؛. ١٠

  .ش١٣۶٨می، ، تھران، سازمان انتشارات و آموزش انقTب اسTترجمه نھج البEغه شھيدی، سيد جعفر؛. ١١

  .ش١٣۶١علی اکبر غفاری، قم، دفتر انتشارات اسTمی، : ، تحقيقمعانی اdخبار صدوق، محمد بن علی؛. ١٢
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